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专业实习是工科大学培养本科生的重

要实践教学环节 ,是学生巩固专业理论知
识 ,培养实践能力 ,接触生产实际 ,了解社
会 ,提高专业素养的重要途径。随着社会发
展、企业现代化程度的提高、高校规模的扩

大 ,传统专业实习的一些不足和困难也逐
渐明显。例如学生人数增多 ,实习时间少 ,
实习安排困难 ,实习效果差等。本校专业教
师针对目前实习中出现的困难 ,探索把视
频教学引入学生的专业实习中 ,通过多元
化的实践教学解决目前专业实习存在的困

难 ,充分发挥学生在实习教学中的主观能
动性和创造性 ,提高实习效率和实习效果 ,
全面培养学生综合素质。

1 传统实习模式存在的问题
传统的专业实习大都安排在一些生产

工艺较为典型、生产具有一定规模的企业

中进行。这些企业生产管理规范、生产规模

大 ,产品种类丰富 ,产品生产方式多样 ,可
以给学生的实习提供较好的专业学习和实

践条件。但是随着企业、社会、学校近年的

飞速发展 ,实习过程中逐渐暴露出一些问
题。这些问题主要体现在以下几个方面。

(1)学生人数多 ,实习时间短 ,实习安排
困难。近几年由于高校扩招 ,学生人数急剧
上升 ,在有限的实习时间 (约2周 )内安排学
生实习 ,并且要保证实习质量 ,对目前工科
院校专业教学方式和教学管理是个严峻考

验。这就要求我们对以往的教学模式进行

改革 ,提高有限时间内的实习效率 ,避免专
业实习最终流于走马观花的形式。

(2)现代化企业生产工艺复杂 ,隐蔽 ,学
生掌握实习内容的难度加大。由于现代化

企业生产规模大 ,自动化程度高 ,学生在短
时间内对该企业的生产工艺及设备很难有

系统和全面的认识。企业设备庞大 ,很多设
备有几十米高 ,穿越了生产车间的几个楼
层 ;生产设备多 ,很多辅助设备不能一一观
看讲解 ,只能点到为止或者略过 ;生产流程
长 ,一条生产线上有多个流程走向 ,一个设
备上管路繁多 ;生产流程隐蔽 ,讲解困难。
这些客观因素使得技术人员的现场讲解内

容显得分散、抽象 ,不利于学生对实习内容
的消化吸收 ,影响实习效果。

(3)实习形式单一枯燥 ,缺乏自主学习
和探究性。实习过程中 ,学生基本上是听讲
解、做笔记 ,现场观摩 ,实习形式单一 ;动手
机会少 ,结合工厂实际的专业实习教学资

料缺乏 ,学生自主学习和探究的积极性也
受到条件限制 ,不可能对实习内容做深入
学习。长时间的被动接受知识容易使学生

觉得枯燥乏味 ,学生从一开始的兴致勃勃
很快就会疲劳 ,失去兴趣。这种实习方式不
同程度地影响学生实习积极性。

2 视频教学应用于专业实习教学
随着现代化信息技术的发展 ,活泼生
动的多媒体教学广泛应用到教学中 ,但是
在专业实习等实践环节中 ,视频教学的应
用却不多见。本校从事高分子材料专业的

教师 ,在十余年的带队实习过程中 ,深切感
受到随着时代的进步 ,社会的要求 ,学生实
习愈发显得重要 ,同时学生实习在市场经
济的社会环境下也显得越来越困难 ,这无
疑对我们的实习教学模式和方法提出了新

的要求。专业教师在多年实践教学基础上 ,
探索将实践教学中鲜有应用的视频教学引

入专业实习中 ,建立一种适用于当今形势
的工科专业实习教学的新模式 ,并在本校
材料科学与工程专业的学生中进行了实

践。

2.1 视频教学片的制作

针对传统专业实习的一些不足 ,根据
多年化学纤维研发和实践教学经验 ,多名
专业教师在浙江荣盛石化集团的大力协助

下 ,联合企业技术员编写了生产实习教学
讲义 ,并在各个生产车间多次进行实地拍
摄 ,通过专业摄影技术和后期动画、配音讲
解、剪辑等视频技术处理制作 ,完成了一套
以化纤工厂实际生产为模板 ,适合材料科
学与工程专业本科学生实践教学的实习教

学片。该教学片以本科学生专业课程教材

为依据 ,以目前使用最广的杜邦聚合工艺
为主线 ,以化纤合成和加工的实际生产为
主要内容 ,再现了企业从原料生产、产品加
工、品质检验等各个环节的生产流程。

2 . 2 视频教学在专业实习中的应用

视频教学片将实习现场用真实、直观、

形象、生动的视频展现出来 ,达到了使学生
有如身临其境的现场效果。教师通过视频

教学向学生全面地介绍企业概况和生产情

况 ,学生对化纤生产工艺流程和设备有了
初步的认识。在实习过程中 ,学生根据工厂
技术人员讲解 ,实地深入地学习 ,观摩生产
操作 ,对暂时不能消化吸收的内容 ,待实习
告一段落后 ,在视频资料上可以反复观看
和揣摩 ,进行再消化吸收。视频教学可以把

一些较难掌握的实践内容 ,特别是实际生
产中无法看到或者看不清楚的生产过程 ,
通过动画解析的方式展现出来 ,帮助学生
学习 ,提高学习效率。

3 结语
3 . 1 丰富传统专业实习的内容

视频教学的介入 ,改进了传统专业实
习的形式 ,使专业实习内容信息量更大 ,更
全面。通过视频教材 ,学生在有限的时间内
可以获得比单纯讲解更丰富而全面的专业

信息 ,提高了学生的学习效率。
3.2 提高学生的实习效果

通过专业视频制作的教学片 ,展现了
学生在实践教学和工厂实际生产中无法直

接看到的生产过程。直观、形象、生动的视

频教学方式加强了同学们对生产工艺的了

解 ,加深同学们对生产原理的理解 ,促进学
生将理论和实践更好地联系起来 ,大大提
高了实习的质量。

3. 3 提供生动的教学和学习材料

有了工厂生产实际的视频教材的补

充 ,专业教师的授课和讲解变得有形。视频
教学片为教师的授课和讲解提供了教学素

材 ,为专业知识从理论到实践的过渡起到
了很好的桥梁的作用。同时为学生自主学

习和探究性学习提供了条件。

3.4 帮助学生了解企业

视频教学提供了丰富的企业资料 ,扩
大了学生的知识面 ,加深了学生对企业生
产实际的认识 ,缩短了学校和企业的距离。
视频教学的应用充分调动了面临毕业的实

习生的学习积极性 ,使学生全方位了解企
业 ,为学生毕业后能迅速适应企业要求打
下良好的基础。
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摘 要:采用现代化教学手段,将实践教学中现有应用的视频教学引入专业实习中,对传统专业实习模式进行了改革探索。视频教学的应
用不但解决了工科专业实习中出现的困难,而且丰富了教学内容,使实习效率和实习效果得到显著改善。
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